
AHAI 

• Anémie modérée (médiane 7,5g/dL) 

• Coombs + chez 8 (80 %) des patients

• AC chauds pour 3 (37%) des patients

• AC froids pour 2 (25%) patients 

• Mixtes pour 3 (37%) patients

• 9 (90% des patients traités)

• 8 (89%) par corticoïdes, puis 4 (44%) par 

Rituximab,

• Corticosensible pour 7 (78%) patients. 

Rechute pour 2 (33%) patients

• Rituximab efficace dans 3 (100%) des cas, 

sans rechute,

• Evolution : 5 (63%) patients en RC dès M8, 3 

(27%) en RP

PTI

• Thrombopénie profonde (7 G/L), syndrome 

hémorragique systématique, sans gravité

• Traitement pour 17 (100%) des patients,

• Corticoïdes pour tous les patients, corticorésistance

pour 3 (27%) patients. Rechute pour 4 (50%) 

patients

• IgIv sensible pour 7 (64%) patients, rechute pour 2 

(33%) des patients

• ARTPO en dernière ligne de traitement chez 3 

patients (2 (67%) liés au CMV, 1 (33%) à l’EBV, 

Efficace pour les 3 (100% patients), sans rechute

• Evolution aigue : 10 (100%) patients en RC dès M5

16 centres => 27 patients

10 (37%) AHAI : 8 (80%) liés à l’EBV, 2 (20%) liés au CMV

17 ( 63%) PTI : 11 (65%) liés à l’EBV, 6 (35%) au CMV

Durée médiane de suivi : 8 (1-26) mois
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• Délai median de 7 jours entre début des symptômes viraux et le diagnostic de la 

cytopénie 

• Traitement antiviral chez 3 patients (1 AHAI; 2 PTI) tous liés au CMV

• Traitement anti viral : 3e ligne de traitement (dernière ou avant dernière ligne)

• Motif : cytopénie sans réponse aux traitements habituels

• Temps médian entre clairance virale et la réponse de la cytopénie : 25 (18,5-

72,5) jours pour la réponse partielle, et 56 (48,5-98) jours pour la réponse 

complète 

Réponse virale et évolution de la cytopénie

Figure 5. Evolution of platelet (ITP) and hemoglobin levels (AIHA) by 

viral load over time 

• Plus d’inclusions grâce à vous !

• Appel à cas en cours + inclusion de données issues de CARMEN

• Comparaison avec un appariement en 2:1 avec CAI primaires

A venir….


